MANUSEID DE PALETEIRAS

ORIENTACOES DE SEGURANCA PARA AJUDANTES DE ARMAZEM

Antes de iniciar qualquer atividade, aplique todos os EPI's.
Amarre bem o cadarco da sua bota até o ultimo ilhés.

Inspecdo da Paleteira:

Faca a inspecdo do equipamento de acordo com os procedi-
mentos da sua unidade. Avalie as condicdes das rodas, dos
controles de elevacao, frenagem, os mecanismos de direcao,
entre outros. Se vocé notar vazamentos de 6leo, fissuras
nas soldas ou qualquer outra ndo conformidade, o equipa-
mento deve ser segregado.

Peso:

Veja a indicacao da capacidade maxima e nao exceda esse

limite em hipbtese alguma.

Separacéo Homem x Maquina:

Garanta que o local de operacao é seguro:
longe de caminhdes, empilhadeiras e pessoas.

Operacgdo:

Use sempre o equipamento EMPURRANDO e nao pu-
xando. O movimento deve Iniciar e parar suavemente,

bem como as mudancas de direcdo. A velocidade do
deslocamento deve ser igual a de uma pessoa cami-
nhando normalmente.

Campo de Visdo:

Seu campo de visao tem que estar sempre livre para
vocé observar a movimentacao de pedestres e veiculos.
Tenha cuidado para ndo esbarrar a paleteira em algum
colega de trabalho durante o deslocamento.

Parada com o Equipamento:

N&o deixe a paleteira parada e elevada. Baixe sempre
os garfos, e deixe o pallet apoiado no solo. Quando ter-
minar suas atividades, guarde o equipamento em local
seguro.

Se eventualmente, o trajeto exigir a passagem por rampas, o cuidado deve

ser redobrado. Na subida a paleteira deve ser puxada e na descida deve
ser empurrada. Isso quer dizer que vocé deve se manter do lado alto da
rampa e ndo na dire¢do de deslocamento da paleteira.
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