
CARREGAMENTO E DESCARREGAMENTO 
DE VANS

IMPORTANTE SABER
Utilize todos os EPI’s necessários para a atividade.

  Estacionamento:

O motorista deve estacionar a Van de ré, na baia destinada 
ao carregamento.

  Controle de Acesso:

O motorista deve retirar a chave da ignição e guardá-la de
acordo com o processo de controle de acessos da unidade. 
(Modelo de veículo não permite colocar a chave na porta).

   Trava-rodas:

O motorista deve aplicar trava-rodas posicionando-o no pneu
dianteiro esquerdo. Após a aplicação ele deve seguir para
a área segregada destinada aos motoristas. 

   Carrinho e Cones: 

Com o véiculo carregado é preciso guardar os cones e o 

Realize o fechamento e a trava das portas do veículo.
carrinho na Van de modo que não dani�quem os produtos.
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   Carregamento:
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Com a área segregada, o ajudante realiza o carregamento da 
Van através da porta traseira. É necessário aplicar o
papelão/chapatex entre os produtos para ajudar a evitar
deslocamento da carga dentro do veículo. 

 

   Liberação:
7

Retirar o trava-rodas e retornar o equipamento para o local 
determinado no armazém. Antes de sair com o veículo, o 
motorista deve realizar o giro 360.

O operador de empilhadeira deve colocar a carga próxima a 
parte traseira da Van e posicionar a "arara" de segregação 
atrás da carga.

   Carga:
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